
Clan Equinoxe d’Automne

Introduction Le cycle des 8 initiations. Le journal-herbier. La roue de médecine celte, les 
8 directions, le centre,  le voyage. Les 3 mondes, 3 cercles. Le Chamanisme Celte. 

30 Octobre – Samain /|\ La Purification, L’ouverture De La Voie. Nord-Ouest
Le sentier de la purification permet d’obtenir la clarté intérieure et la vision véritable. A fin d’un 
cycle et le commencement d’un autre. Sens, la vue. Dieu Arawn de l’Annwyn, l’Autre-Monde, le 
Sidh. Keridwen, déesse du Chaudron de la Renaissance. 3 plantes-médecine. Ogham, le Lierre & le 
Roseau. Cueillette éthique & responsable

21 Décembre – Solstice D’hiver /|\ La Découverte De La Sagesse. Nord
est le sentier qui permet d’accéder à la connaissance intime présente en toute chose. Celui de 
l’acceptation et du silence. La grande ourse. Élément Terre. Dieu Bran représentant de la Tradition. 
3 plantes-médecine. Ogham, Le Sureau & l’If.

1er Février – Imbolc /|\ Le Sentier De L’inspiration, l’awen. Nord-Est 
Le sens, le goût/l’odorat. Déesse Matcha. Le temps des frimas, fin de l’hiver. 1ère fête des 3 fêtes 
du Printemps. Brigid, déesse, la fille de Dagda le « Dieu bon » et l’une des Thuata Dé Dana. 
Déesse-mère. Alliance avec les Mondes invisibles. Dadga, le Dieu-druide. 3 plantes-médecine. 
Ogham, le Bouleau & le Sorbier. Les 3 boucliers Force, Coeur & Conscience. Le dossier 
L’arbre respiratoire

21 Mars –  L’Equinoxe de Printemps  /|\  S’orienter Dans Le Bois Sacré. Est
Initier le commencement, explorer le sentier de l’âme, s’orienter dans le bois sacré
Équinoxe du Printemps. Élément – Air. Ogham – Aulne. Déesse Brighit. Lune de la Corneille. 
Voyage chamanique, guidé par les plantes-remèdes & le tambour de médecine. Roue des totems & 
des dieux-déesses Celtes.

1er Mai – Rituel De Beltane /|\ Le Sentier De La Force. Sud-Est

https://fr.wikipedia.org/wiki/Dagda
https://fr.wikipedia.org/wiki/Tuatha_D%C3%A9_Danann


Déesse Blodeuwedd. Sens Le toucher. Le sentier du guerrier, défenseur et gardien des libertés. 
Voyage dans la forge de Gofannon et recevoir ses conseils. Talisman et symbole de pouvoir..  
3 plantes-médecine. Ogham, le Saule & l’Aubépine. Dossier L’équilibre acido-basique

21 Juin – Solstice D’été /|\ La Venue À L’existence. Sud
Élément Feu. Le Dieu Cornu, Cernunnos, dieu de la végétation. Le sentier pour accéder à ses 
pouvoirs, à sa médecine, son art, un nouveau savoir-faire. Voyage à la rencontre de Scathach, la 
femme-guerrier qui initie les futurs héros. L’inspiration poétique.  3 plantes-médecine. Ogham, Le 
Chêne.

1er Août – dieu Lug. Lughnasadh /|\ Le Sentier De L’intuition. Sud-Ouest
Relier & approfondir ses connaissances. Direction Sud Ouest. Sens L’Ouïe. Dieu Bran/ Equios, le 
temps des chevaux. Ouverture & équilibre. 3 plantes. Ogham, le Noisetier pour trouver la Source.
Dossier L système nerveux.

21 Septembre – Equinoxe d’automne /|\ Le Passage Vers L’intérieur. Ouest
est le sentier de l’assimilation et de la compréhension. Élément Eau. Voyage avec le Dieu de 
L’Océan et de l’Autre monde, Manannan pour trouver la perle, votre chant-médecine. 3 plantes-
médecine. Ogham, La Vigne. 

/|\

Artist Vicky Sawyer


